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Research Paper  Lokeh th o xka/kh th nksuksa gh Hkkjrh; fpard gSaA bl y?kq “kks/k esa geus nksuksa 

fpUrdksa ds “kSf{kd n”kZu dk rqyukRed v/;;u fd;k gSA blesa nksuksa fpUrdksa 

ds “kSf{kd fopkjksa dk foLrkj ls o.kZu gSA blesa nksuksa fpUrdksa ds “kSf{kd fopkj 

dk D;k ;ksxnku gS\ f”k{kk esa bldk v/;;u fd;k gSA vkt ds ifjisz{; esa 

bu nksuksa fpUrdksa ds fopkj thoUr cus gq, gSaA Lokeh foosdkuUn bl ;qx ds 

igys Hkkjrh; Fks ftUgksaus gesa gekjs ns”k dks vk/;kfRed Js’Brk vkSj ik”pkR; 

ns”kksa dh HkkSfrd Js’Brk ls ifjfpr djk;k vkSj gesa vius HkkSfrd ,oa vk/;kfRed 

nksuksa izdkj ds fodkl ds fy, lpsr fd;kA bUgksaus mn~?kks’k fd;k fd Hkkjr 

ds izR;sd O;fDr dks f”kf{kr djks vkSj f”k{kk }kjk mls thou ds izR;sd {ks= esa 

dq”kyrkiwoZd dk;Z djus ds fy, l{ke djksA mls LokoyEch cukvks] LokfHkekuh 

cukvks vkSj bu lcls Åij ,d lgh :Ik esa euq’; cukvks tks ekuo lsok }kjk 

bZ”oj izkfIr esa lQy gksA Lokeh foosdkuUn th ds fopkj dks Hkkjr ds vrhr 

,oa orZeku ds chp ,d cgqr cM+s la;kstd ds :Ik esa ekuk tkrk gSA 

“kCn dqath % “kSf{kd n”kZu] 

f”k{kk n”kZu dk ewY;kadu] 

fopkjksa dk rqyukRed 

v/;;uA 

 

  

izLrkouk& 

 Lokeh foosdkuUn vkSj egkRek xka/kh Hkkjr ds egkure fopkjdksa esa ,d Fks] ftudh f”k{kk vkSj fopkj/kkjk 

us u dsoy Hkkjr dks cfYd iwjh nqfu;k dks izHkkfor fd;kA f”k{kk ds izfr mudh lksp us lekt lq/kkj] vk/;kfRed 

tkx#drk vkSj jk’Vª fuekZ.k esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkk;hA 

 Lokeh foosdkuUn dk n”kZu vk/;kfRedrk] vkRefuHkZjrk vkSj uSfrd ewY;ksa ij vk/kkfjr FkkA os f”k{kk dks 

dsoy fdrkcksa rd lhfer ugha ekurs Fks] cfYd mls vkRe”kfDr vkSj pfj= fuekZ.k dk lk/ku ekurs FksA mudk 
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ekuuk Fkk fd f”k{kk dk eq[; mís”; vkRek dh “kfDr dks tkxr̀ djuk gS vkSj lekt ds izfr dÙkZO;fu’B cukuk 

gSA 

 Okgha egkRek xka/kh dh f”k{kk i)fr lR;] vfgalk vkSj LokoyEcu ij vk/kkfjr FkhA mUgksaus ubZ rkyhe 

uked f”k{kk iz.kkyh fodflr dh ftlesa iqLrdh; Kku ds lkFk&lkFk O;kogkfjd f”k{kk ij Hkh tksj fn;k x;kA 

mudk ekuuk Fkk fd f”k{kk O;fDr dks vkRefuHkZj vkSj lekt ds izfr mÙkjnk;h cukrh gSA nksuksa egkiq#’kksa dh 

f”k{kk u dsoy Kku izkIr djus dk lk/ku Fkk] cfYd bls vkReksUufr vkSj lekt lq/kkj dk ek/;e Hkh ekuk x;kA 

vkt ds lUnHkZ esa Hkh mudh f”k{kk iz.kkyh izsj.kknk;d gS vkSj gesa thou ds lgh ekxZ ij pyus ds fy, ekxZn”kZu 

nsrh gSA vFkkZr O;fDr ds “kkjhfjd] ekufld vkSj uSfrd fodkl ij vf/kd cy fn;kA xka/kh th dgrs gSa fd ^eSaus 

lnk vkRek ds fodkl dks pfj= ds fodkl dk ewyHkwr fl)kUr le>k gS] blls bZ”oj ds Kku rFkk vuqHkwfr dk 

ekxZ iz”kLr gksrk gSA vkRek ds mUu;u ds fcuk leLr f”k{kk O;FkZ gSA 

Lokeh foosdkuUn ,oa egkRek xka/kh th dk “kSf{kd fopkj 

xk¡/kh th us ekuo dks l`f"V dk loksZRre izk.kh ekuk tks lR;e~ f'koe~ lqUnje~] dh lk/kuk ls vejRo ik 

ldrk gSA xk¡/kh th ds vuqlkj f'k{kk dsoy vkReksUufr dk gh lk/ku ugha gS] oju og lR; dks igpkuus vkSj 

izkIr djus dk Hkh lk/ku gSA thou dk y{; bZ'oj ;k lR; dh izkfIr gS vkSj f'k{kk bl y{; dh izkfIr esa lgk;d 

gksrh gSA xk¡/kh th lR;kxzg dks Hkh ,d vts; vL= ekurs Fks] ftlls vusd dfBukb;ksa dk lkeuk fd;k tk ldrk 

gSA vkn'kZokn ds vuqlkj os Hkkjr esa jkejkT; dh LFkkiuk djuk pkgrs FksA os ekuo lsok dks gh bZ'oj&lsok ekurs 

FksA os ekurs Fks fd ri] R;kx ,oa lsok gh vkRekuqHkwfr dh izkfIr dk lk/ku gSA ftudh lk/kuk dksbZ Hkh O;fDr 

vius vius lekt eas gh jgdj dj ldrk gSA 

 vkn'kZoknh fopkjdksa dh Hkk¡fr xk¡/kh th us O;fDrRo ds lUrqfyr fodkl ij vFkkZr O;fDr ds 'kkjhfjd] 

ekufld vkSj uSfrd fodkl ij vf/kd cy fn;kA xk¡/kh th dgrs gSa fd ^^eaSus lnk vkRek ds fodkl dks pfj= 

ds fodkl dk ewyHkwr fl)kUr le>k gS] ftlls bZ'oj ds Kku rFkk vuqHkwfr dk ekxZ iz'kLr gksrk gSA vkRek ds 

mUu;u ds fcuk leLr f'k{kk O;FkZ gSA** 

 ;g fopkj/kkjk Kku dks izeq[k ekurh gSaA ;g Hkh lR; gS fd orZeku le; esa Kku de egRoiw.kZ ugha gSA 

vkn'kZoknh HkkSfrd izf'k{k.k vkSj ekufld vuq'kklu dks f'k{kk ds {ks= esa lokZf/kd egRo nsuk pkgrs gSaA pwafd Lokeh 

foosdkuUn us vius fopkjksa esa lR;e~&f'koe&lqUnje~ dks fo'ks"k LFkku fn;k gS] blfy, os vkn'kZoknh fopkj/kkjk ds 

leFkZd ekus tk ldrs gaSA f'k{kk n'kZu dh nwljh egRoiw.kZ fopkj/kkjk izÑfrokn gSA izÑfrokn dks dbZ vFkksZ esa 

ns[kk tkrk gSA xk¡/kh th vkn'kZoknh gksrs gq, Hkh ,d vFkZ esa izÑfroknh FksA os Ñf=e thou] Ñf=e laLFkk ds 

fojks/k esa izkÑfrd ,oa xzkeh.k laLÑfr ds leFkZd Fks vkSj viuh vko';drk,a de ls de j[kuk pkgrs FksA 
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 izÑfroknh ckyd dks lokZf/kd egRo nsrs gSaA os f'k{kk dks ckyd dsfUnzr djuk pkgrs gSaA blh vk/kkj ij 

Lokeh foosdkuUn th us Hkh ckydksa dks f'k{kk dk ewy dsUnz ekuk gS vkSj Li"V fd;k gS fd f'k{kk dks ckydksa ds 

?kj&?kj rd igq¡pk;k tk;A os fo|ky;ksa dh LFkkiuk dks egRoiw.kZ LFkku ugha nsrs gSaA izÑfrokfn;ksa dh ,d ekU;rk 

vkSj Hkh gS fd gesa thou] izÑfr lekt vkSj 'kS'ko ds izfr vk'kkoknh gksuk pkfg,A blh vk/kkj ij Hkkjrh; ifjos'k 

esa ;g Li"V fd;k x;k gS] dksbZ Hkh f'k{kk dHkh csdkj ugha tkrhA mldk ykHk dHkh&u&dHkh euq"; dks vo'; 

feyrk gSA Lokeh foosdkuUn ds fopkj ls ikB'kkyk dk izeq[k mn~ns'; i<+kus tkus okys fo"k; ij /;ku nsus ds 

LFkku ij f'k'kq dh vko';drkvksa] mlds fodkl rFkk mlds dk;Zdykiksa ij /;ku nsuk pkfg,A izÑfroknh ds 

izeq[k fl)kUr gS& ^^f'k{kk dHkh [kRe ugha gksrh vkSj izxfr vuojr gSA** f'k'kq dk;Z }kjk gh lh[krk gS rFkk f'k{kk 

dk mn~ns'; iw.kZ euq"; dk fuekZ.k djuk gSA bl vk/kkj ij f'k{kk dk;Z dk lapkyu djuk pkfg,A 

 bl f'k{kk n'kZu ds fopkj /kkjk dk izeq[k izorZd Mh-oh- FkkA tgk¡ rd thou ds 'kk'or i{k dk iz'u gS] 

xk¡/kh th ds fopkjksa ds fcYdqy izfrdwy iz;ksxokn dk fpUru gS xk¡/kh th 'kk'or ewY;ksa esa fo'okl j[krs FksA lR; 

vFkok thou ds ewY; xk¡/kh th ds fopkjksa ds vuqlkj ifjfLFkfr;ksa ij ugha fuHkZj djrsA mi;ksfxrk dks thou ds 

fØ;k dykiksa dk vk/kkj cukuk xk¡/kh th ds fpUru esa euq"; dks v/kksxfr dh vksj ys tkuk gSA fdUrq mi;ksfxrk 

vk/;kfRed vFkZ esa xk¡/kh th ds fy, lkFkZd gks ldrh gSA okLro esa xk¡/kh th fu"dke deZ ds izfriknd Fks vkSj 

ifj.kkeksa esa Qy ls fdlh dk;Z dks ifjHkkf"kr ugha djrs FksA 

 Lokeh foosdkuUn us vuqHko ds lUnHkZ esa dksbZ Hkh fopkj iznku ugha fd;k gSA tks lgh ugha gS] D;ksafd 

orZeku le; esa fdlh Hkh {ks= esa fd;s x;s dk;Z ds vuqHko dks vf/kd egRo fn;k tk jgk gSA vuqHkookfn;ksa ds 

vuqlkj de f'kf{kr euq"; vuqHko ds vk/kkj ij vf/kd f'kf{kr euq"; ls dgha T;knk dq'ky cu tkrk gSA 

 xk¡/kh f'k{kk n'kZu dh ,d egRoiw.kZ fopkj/kkjk ;FkkFkZokn gS okLro esa ;FkkFkZokn dksbZ Lora= n'kZu ugha gS] 

og HkkSfrdokn dk gh ,d Lo:i gSA ;FkkFkZokn esa lR; ogh gS ftldk izR;{k vuqHko fd;k tk lds fo'ks"k :i 

ls tks bfUnz;kuqHkwfr gks ldsA xk¡/kh th dks ;FkkFkZoknh le>rs gS fdUrq okLrfodrk ,slk ugha gS D;ksafd xk¡/kh th 

us m|ksx ij vo'; cy fn;k fdUrq mudk eq[; mn~ns'; vFkksZiktZu ugha Fkk] cfYd ckyd dk lokZxh.k fodkl 

djuk Fkk ftlesa vk/;kfRed vkSj pkfjf=d fodkl fo'ks"k LFkku j[krs FksA os fo|kFkhZ ds la;e czãp;Z dh f'k{kk 

nsuk pkgrs Fks] m|ksx dsoy ek/;e FkkA 

 Lokeh foosdkuUn ds fopkjksa ls ;g Li"V gksrk gS fd lEiw.kZ fo'o esa ,d gh lRrk gS vkSj mlh dks czã 

dgrs gSaA ogh lRrk tc fo'o ds ewy esa izdV gksrh gS rks mlh dks bZ'oj dgk tkrk gSA ogk¡ lRrk tc y?kq 

fo'o vFkkZr 'kjhj ds ewy esa izdV gksrh gS rks vkRek dgykrh gSA lkoZHkkSe vkRek tks izÑfr ls ijs gS izÑfr ds 

lkoZHkkSe fodkjksa ls ijs gS ogh bZ'oj ijes'oj gSA 
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 f'k{kk n'kZu dh fofHkUUk fopkj /kkjkvksa ds ifjizs{; esa ;g ns[kk x;k gS fd xk¡/kh th eq[;r% vk/;kReoknh 

nk'kZfud FksA fdUrq mUgksaus thou dks lexz :i esa lkoZHkkSe :i esa ns[kk FkkA blfy, tgka ,d vksj os vk/;kReoknh 

thou ij cy nsrs Fks] ogha thou dh okLrfodrk dks /;ku esa j[krs FksA blh dkj.k muds vk/;kReoknh gksrs gq, 

Hkh mUgsa izÑfroknh] iz;ksxoknh vkSj ;FkkFkZoknh le>k tkrk gSA 

 Lokeh foosdkuUn ds fopkjksa ls ;g Li"V fd;k tkrk gS fd ekuo ewY; D;k gS\ rFkk ekuo dks ltho 

dSls cuk, j[kuk pkfg,A blh ds ek/;e ls O;fDrxr LorU=rk dk Loj txk;s j[kk tkuk pkfg,A ftldk Lokeh 

foosdkuUn ,oa xk¡/kh nksuksa yksxkas us leFkZu fd;k gSA foosdkuUn dk ekuuk gS fd f'k{kk dk dke fujis{k ewY;ksa dh 

j{kk djuk gSA bl fn'kk esa ckydksa dks loZizFke ekr`Hkk"kk dh f'k{kk iznku dh tkuh pkfg,A rRi'pkr~ ckydksa dks 

ekrk&firk dh vkKk dk ikyu djuk pkfg, vkSj gekjh f'k{kk uhfr Hkh ,slh gksuh pkfg, tks dsoy orZeku dk 

gh ugha] Hkfo"; dk Hkh [;ky j[ksA 

fopkjksa esa fHkUurk %  

xk¡/kh th Hkk"kk&fookn dks lekIr djds ekr`Hkk"kk ,oa jk"VªHkk"kk esa f'k{kk ds fgek;rh FksA mUgksaus ekr`Hkk"kk 

dks f'k{kk dk ek/;e cukus ij tksj fn;kA mudk dguk Fkk fd ̂ ^Hkkjr dks viuh tyok;q] vius gh izkÑfrd&lkSUn;Z 

vkSj vius gh lkfgR; esa Qyuk&Qwyuk gksxk fQj pkgs fdruk gh ?kfV;k og baXyS.M ds eqdkcys esa D;ksa u gksA** 

xk¡/kh th us vaxzsth Hkk"kk esa f'k{kk nsus dk Hkh leFkZu fd;k gS ijUrq cM+s gh Li"V 'kCnks esa mudh ?kks"k.kk Fkh fd 

^^vaxzsth Hkk"kk dks mlds vius LFkku ij j[kuk eq>s fiz; gS] fdUrq ;fn og ,slk LFkku gM+i ysrh gS] tks mldk 

ugha gS rks eaS mldk dV~j fojks/kh gw¡A eS mls nwljh oSdfYid Hkk"kk dk LFkku ns ldrk gw¡] og Hkh Ldwy dh i<+kbZ 

esa ugha fo'ofOk|ky;h; ikB~;Øe esaA ;g gekjh ekufld nklrk gS fd ge le>rs gSa fd vaxzsth fcuk gekjk dke 

ugha py ldrkA** :l us fcuk vaxszth ds gh oSKkfud izxfr esa [;kfr izkIr dh gSA ;|fi Lokeh foosdkuUn th 

vaxzsth ek/;e dh f'k{kk ds fojks/kh ugha Fks ysfdu muds le; esa vaxzsth 'kklu gksus ds dkj.k ekr`Hkk"kk ds LFkku 

ij vkReHkk"kk dk izHkqRo c<+ jgk FkkA ftls lk/kkj.k yksx ugha fy[k ldrs FksA vr% mUgksaus tu lk/kkj.k dh f'k{kk 

mudh ekr`Hkk"kk }kjk gh nh tkus dh flQkfjl dhA Lokeh foosdkuUn th ds 'kCnks esa ^^tu lk/kkj.k dks mudh 

futh Hkk"kk esa f'k{kk nksA muds lkeus fopkjksa dks j[kks] os tkudkjh izkIr dj ysaxs ij vkSj Hkh dqN vko';d gksxkA 

mUgsaa laLÑfr nksA tc rd rqe mUgsaa laLdf`r u nksxs] rc rd mudh mUur n'kk dksbZ LFkk;h :i izkIr ugha dj 

ldrhA** 

 ekr`Hkk"kk esa f'k{kk iznku djus ds lkFk&lkFk laLÑfr dh f'k{kk Hkh nh tk;s D;ksafd laLÑr Hkk"kk esa gekjs 

vewY; rRo lqjf{kr gSA blds vfrfjDr laLÑr 'kCn dh /ofu ek= ls gekjh tkfr dks izfr"Bk] cy vkSj 'kfDr 

izkIr gksrh gSA mUgksaus Li"V fd;k gS fd ;fn tu lk/kkj.k dks laLÑr Hkk"kk dh f'k{kk ugha nh tk;sxh rks mUgsa 
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izfr"Bk ugha feysxh] rc ,d vkSj tkfr iSnk gks tk;sxh] tks laLÑr Hkk"kk tkuus ds dkj.k 'kh?kz gh vkSjksa ds vis{kk 

Åaph mB tk;sxhA 

fu’d’kZ % 

 vr% dksbZ Hkh ns”k o lekt mlh vuqikr esa mUufr djrk gS ftl vuqikr esa ogk¡ ds tu&lewg esa f”k{kk 

dk izlkj gksrk gSA bu egkiq#’kksa dk “kSf{kd n”kZu blhfy, izokgiw.kZ izrhr gqvk D;ksafd budk thou n”kZu Hkh 

mPpre miyfC/k;ksa ls vuqizkf.kr FkkA ;s nksuksa egkiq#’k vius thou&n”kZu ds lS)kfUrd o O;kogkfjd i{kksa esa 

,d lkeatL; cukdj pyrs FksA budk n”kZu oS;fDrd miyfC/k;ksa dh lhek ls mUeqDr Fkk] blfy, bu yksxksa us 

lkekU; ekuo esa bZ”oj o ijelÙkk ds n”kZu fd;sA bUgksaus f”k{kk ds {ks= esa tks vrqyuh; dk;Z fd;s muds fy, 

lEiw.kZ f”k{kk txr budk lnSo vkHkkjh ,oa _.kh jgsxkA 
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