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fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ % ,d voyksdu 

lk{kh ik.Ms; 

chå,å vafre o"kZ 

,eåMhåihåthåd‚yst] çrkix<+] måçå 

ARTICLE DETAILS  
lkjka'k 

eq[; fcanq: 

 

 

fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ ,d ,slk {ks= gS] tks lekt esa L=h dh fLFkfr] 

mldh vkdka{kkvksa vkSj la?k"kksaZ dks mtkxj djrk gSA bl 'kks/k&i= esa L=h 

foe'kZ ds fodkl] mldh ,sfrgkfld i`"BHkwfe vkSj lkfgR; esa mlds fofo/k 

igyqvksa dks çLrqr fd;k x;k gSA çkphu dky ls ysdj vk/kqfud ;qx rd] 

fganh lkfgR; esa L=h ds çfr –f"Vdks.k esa ifjorZu vk;k gSA Lora=rk laxzke 

vkSj lkekftd lq/kkj vkanksyuksa us L=h foe'kZ dks ,d u;k eksM+ fn;k] ftlls 

lkfgR; esa L=h dh Hkwfedk vkSj vf/kdkjksa ij /;ku dsafær gqvkA bl 'kks/k esa 

efgyk vkSj iq#"k ys[kdksa] tSls egknsoh oekZ] eUuw HkaMkjh] —".kk lkscrh] çsepan] 

tSusUæ dqekj vkfn ds ;ksxnku dks 'kkfey fd;k x;k gS] ftUgksaus vius 

lkfgfR;d dk;ksaZ esa L=h dh lkekftd] vkfFkZd vkSj O;fäxr Lora=rk dks 

mHkkjk gSA blesa ukjh Lora=rk] ySafxd HksnHkko] fookg laLFkk esa L=h dh Hkwfedk] 

vkSj vkfFkZd Lora=rk tSls fo"k;ksa ij fo'ks"k /;ku fn;k x;k gSAledkyhu 

ysf[kdkvksa us L=h ds vkRelEeku] ;kSfudrk vkSj lekt esa mldh vfLerk ij 

xgu fopkj çLrqr fd, gSaA ;g 'kks/k&i= fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ ds çHkko] 

pqukSfr;ksa vkSj laHkkoukvksa ij çdk'k Mkyrk gS] lkFk gh L=h dks lekt esa 

leku vf/kdkj fnykus ds fy, lkfgR; dh Hkwfedk dks js[kkafdr djrk gSA 

fu"d"kZr%] fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ lekt esa fL=;ksa dh fLFkfr lq/kkjus vkSj 

lekurk LFkkfir djus ds ,d çHkkoh lk/ku ds :i esa mHkj dj lkeus vk;k 

gSA 

L=h]L=h foe'kZ] vkRe lEeku] 

;kSfudrk] çkfLFkfrA 
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çLrkouk 

L=h foe'kZ dk vFkZ gS lkfgR; esa L=h ls tqM+s eqíksa ij laokn LFkkfir djuk] L=h ds çfr lekt ds –f"Vdks.k dks 

le>uk vkSj mldh leL;kvksa dks mtkxj djukA L=h foe'kZ fL=;ksa dh lkekftd] vkfFkZd] jktuhfrd] vkSj 

O;fäxr fLFkfr esa lq/kkj dh ckr djrk gS vkSj lekt esa mls leku vf/kdkj fnykus dh fn'kk esa ç;kljr jgrk 

gSA 

fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ dh 'kq#vkr% 

fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ dk vkSipkfjd :i ls mYys[k 20oha lnh ds 'kq#vkrh nkSj esa ns[kus dks feyrk gSA ;g 

eq[; :i ls efgyk ys[kdksa vkSj dfo;ksa ds ek/;e ls fodflr gqvk] ftUgksaus viuh jpukvksa esa L=h dh okLrfod 

fLFkfr dks çLrqr fd;kA egknsoh oekZ] eUuw HkaMkjh] vkSj lqHkæk dqekjh pkSgku tSlh ysf[kdkvksa us L=h ds vf/kdkj] 

Lora=rk] vkSj lekurk ij loky mBk,A 

fganh lkfgR; esa L=h ds çfr –f"Vdks.k dk cnyrk Lo:i% 

çkphu dky esa L=h dks eq[;r% vkn'kZ ukjh] ifrozrk vkSj x`gy{eh ds :i esa çLrqr fd;k x;k] tcfd e/;dky 

esa Hkfä lkfgR; esa fL=;ksa us Hkfä vkSj leiZ.k dk ekxZ viuk;kA vk/kqfud dky esa] fo'ks"kdj Lora=rk laxzke ds 

ckn] L=h tkx:drk c<+h vkSj mls lkfgR; esa Lora=rk vkSj vf/kdkjksa ds –f"Vdks.k ls ns[kk tkus yxkA 

Lora=rk laxzke vkSj L=h foe'k%Z 

Lora=rk laxzke ds nkSjku dbZ efgykvksa us vkanksyu esa lfØ; Hkkx fy;k] ftlls lekt esa muds çfr –f"Vdks.k 

esa cnyko vk;kA ml le; ds lkfgR; esa efgyk ik=ksa dks lkgfld] ns'kHkä vkSj Lora=rk dh vkdka{kk ls ;qä 

fn[kk;k x;kA bldk çHkko L=h foe'kZ dh fn'kk esa ldkjkRed jgkA 

fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ ds çeq[k vk;ke 

lkekftd Lrj ij L=h dh Hkwfedk% 

fganh lkfgR; esa fL=;ksa dh ikjaifjd Hkwfedkvksa ds lkFk&lkFk vk/kqfud ;qx dh pqukSfr;ksa dks Hkh 'kkfey fd;k x;k 

gSA L=h dk ?kjsyw thou] lekt esa mldk LFkku vkSj ifjokj ds çfr mldh ftEesnkfj;ksa dks lkfgR; esa çeq[krk 

ls mBk;k x;k gSA 
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vkfFkZd Lora=rk vkSj L=h foe'k%Z 

vkfFkZd Lora=rk dk L=h foe'kZ ij xgjk çHkko iM+k gSA dbZ jpukvksa esa vkfFkZd vkRefuHkZjrk dks L=h ds 

l'kfädj.k dk lk/ku crk;k x;k gSA fo'ks"kdj vk/kqfud lkfgR; esa vkfFkZd –f"Vdks.k ls L=h dh Hkwfedk ij cy 

fn;k x;k gSA fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ dk ,d egRoiw.kZ vk;ke gS & L=h dh vkfFkZd Lora=rkA vkfFkZd 

Lora=rk u dsoy L=h ds vkRelEeku vkSj vkRefuHkZjrk ds fy, vfuok;Z gS] cfYd ;g mlds laiw.kZ O;fäRo vkSj 

Lora=rk dh vk/kkjf'kyk Hkh gSA vkfFkZd :i lsLora= gksus ij L=h dks fu.kZ; ysus  dh 'kfä feyrh gS] ftlls 

og viuh t:jrksa] vkdka{kkvksa vkSj vf/kdkjksa dks LFkkfir dj ldrh gSA fganh lkfgR; esa] fofHkUu ys[kdksa us L=h 

ds vkfFkZd l'kfädj.k dks mlds lexz fodkl vkSj lekt esa mldh okLrfod igpku dk ek/;e ekuk gSA 

vusd jpukdkjksa us vius miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa vkfFkZd :i ls l'kä L=h dks fpf=r fd;k gSA eUuw HkaMkjh 

ds miU;klksa esa dbZ ,slh ukf;dk,¡ feyrh gSa tks ukSdjhis'kk gSa vkSj vius vkfFkZd vf/kdkjksa ds çfr tkx:d gSaA 

muds ik= ;g crkrs gSa fd tc L=h vius iSjksa ij [kM+h gksrh gS] rks mls lekt vkSj ifjokj esa lEeku feyrk gS 

vkSj mldh bPNkvksa vkSj Lok;Ùkrk dks egRo fn;k tkrk gSA 

—".kk lkscrh vkSj e`nqyk xxZ tSlh ysf[kdkvksa us Hkh vkfFkZd Lora=rk ds egRo ij tksj fn;k gSA —".kk lkscrh ds 

miU;klksa esa ukjh ik= vius thou ds fu.kZ; vkfFkZd :i ls l{ke gksus ds ckn ysrh gSaA mudk lkfgR; ;g 

fn[kkrk gS fd vkfFkZd Lora=rk dsoy vkfFkZd lqj{kk gh ugha] cfYd ,d ekufld vkSj HkkoukRed l'kfädj.k Hkh 

nsrh gS] ftlls L=h vius thou ds çfr vkRefuHkZj vkSj vkRefo'okl ls Hkjh gksrh gSA  

vk/kqfud lekt esa] tgk¡ L=h dk dk;Z{ks= ckgj Hkh foLr`r gqvk gS] vkfFkZd Lora=rk dk egRo vkSjHkh c<+ x;k gSA  

ledkyhu ysf[kdk,¡ tSls fd vukfedk vkSj eS=s;h iq"ik us vkfFkZd l'kfädj.k dks L=h foe'kZ esa çeq[krk ls LFkku 

fn;k gSA buds ys[ku esa ;g –f"Vdks.k Li"V gS fd vkfFkZd :i ls Lora= L=h vius vf/kdkjksa ds çfr ltx gksrh 

gS vkSj lekt esa vius fy, ,d lqjf{kr LFkku cukus esa l{ke gksrh gSA  

vr% fganh lkfgR; esa L=h dh vkfFkZd Lora=rk dks L=h foe'kZ dk ,d egRoiw.kZ igyw ekuk x;k gS]D;ksafd ;g L=h 

ds vkRelEeku] Lora=rk] vkSj lekt esa mldh fLFkfr dks etcwrh çnku djrk gSA vkfFkZd :i ls Lora= gksdj 

gh L=h lekt dh iqjkuh :f<+;ksa vkSj çfrca/kksa dks pqukSrh nsus dh fgEer ikrh gS vkSj vius liuksa vkSj vkdka{kkvksa 

dks lkdkj dj ikrh gSA 

 

 



        The Infinite                                                                  Volume 1| Issue 3 | October 2024 

 

Lkk{kh ik.Ms;                                                 Page | 12  

'kSf{kd ,oa lkaL—frd fodkl vkSj L=h foe'k%Z 

fganh lkfgR; esa f'k{kk dks L=h ds tkxj.k dk eq[; lzksr ekuk x;k gSA blds ek/;e ls L=h vius vf/kdkjksa ds 

çfr ltx gksrh gS vkSj vkRefuHkZjrk dh vksj vxzlj gksrh gSA lkaL—frd –f"Vdks.k ls Hkh lkfgR; esa L=h dh 

Hkwfedk dks fpf=r fd;k x;k gSA 

fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ ds egRoiw.kZ jpukdkj 

efgyk ysf[kdkvksa dk ;ksxnku% 

egknsoh oekZ dh dforkvksa vkSj x| jpukvksa esa L=h ds vkRecy] laosnu'khyrk vkSj lkekftd fLFkfr dk o.kZu 

feyrk gSA eUuw HkaMkjh us vius miU;klksa esa 'kgjh efgykvksa dh leL;kvksa vkSj mudh bPNkvksa dk ltho fp=.k 

fd;kA —".kk lkscrh us vius ik=ksa ds ek/;e ls L=h dh ;kSfudrk vkSj vkRefuHkZjrk ds eqíksa dks mBk;kA eǹqyk 

xxZ vkSj eS=s;h iq"ik us xzkeh.k thou esa L=h ds la?k"kZ dks mdsjk gSA 

iq#"k ys[kdksa dk –f"Vdks.k% 

çsepan us vius miU;klksa esa ukjh dh lkekftd vkSj vkfFkZd fLFkfr dks okLrfodrk ds /kjkry ij mrkjkA tSusUæ 

dqekj us ukjh ds vkarfjd lalkj dks le>us dh dksf'k'k dh] tcfd ;'kiky us L=h dks Lora=rk laxzke ds lanHkZ 

esa u, –f"Vdks.k ls ns[kkA bu ys[kdksa dh jpukvksa esa L=h foe'kZ ds fofHkUu igyw fn[kkbZ nsrs gSaA 

fganh lkfgR; esa iq#"k ys[kdksa us Hkh L=h foe'kZ dks xgjkbZ ls le>us vkSj çLrqr djus dk ç;kl fd;k gSA bu 

ys[kdksa us L=h ds la?k"kZ] mldh Lora=rk dh pkg] vkSj lekt esa mlds vf/kdkjksa dh odkyr dh gSA iq#"k ys[kdksa 

dk –f"Vdks.k L=h ds çfr laosnu'khy vkSj lgkuqHkwfriw.kZ jgk gS] vkSj mUgksaus vius lkfgR; esa L=h ds thou dh 

tfVyrkvksa dks ltho :i esa çLrqr fd;k gSA 

çsepan us vius miU;klksa vkSj dgkfu;ksa esa L=h dh vkfFkZd vkSj lkekftd fLFkfr dk ltho fp=.k fd;kA mUgksaus 

L=h dks dsoy ?kj dh pkjnhokjh rd lhfer ik= ugha cuk;k] cfYd mls vkRefuHkZj] lkglh vkSj la?k"kZ'khy 

fn[kk;kA mudh jpuk,¡ tSls fueZyk vkSj xksnku lekt esa L=h dh fLFkfr vkSj mldh leL;kvksa ij ,d 

vkykspukRed –f"V çLrqr djrh gSaA 

tSusUæ dqekj us vius lkfgR; esa L=h dh vkarfjd psruk] mldh bPNkvksa vkSj euksfoKku ij xgu fopkj fd;kA 

muds miU;kl R;kxi= esa L=h ds vf/kdkj vkSj mldh Lora=rk dh vksj /;ku vkdf"kZr fd;k x;k gSA tSusUæ ds 

ik= iq#"k ç/kku lekt esa L=h dh vfLerk vkSj mldh Lora=rk dh vko';drk dks mtkxj djrs gSaA 

;'kiky us L=h dks ,d Lora= vkSj vkRefuHkZj O;fä ds :i esa ns[kkA mUgksaus vius miU;klksa esa L=h dks lekt 

dh ijaijkvksa vkSj ca/kuksa ls eqä fn[kkus dh dksf'k'k dhA mudh jpuk fnO;k esa L=h dk lkglh vkSj Lora=  
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f"Vdks.k lkeus vkrk gSA ;'kiky us L=h dks dsoy ekr`Ro vkSj iRuhRo rd lhfer ugha fd;k] cfYd mls ,d 

l{ke vkSj fu.kZ; ysus okyh bdkbZ ds :i esa çLrqr fd;kA 

jke/kkjh flag fnudj vkSj lfPpnkuan ghjkuan okRL;k;u ^vKs;* tSls dfo;ksa us Hkh viuh dforkvksa esa L=h dh 

Lora=rk vkSj vf/kdkjksa dh ckr dh gSA fnudj us L=h dks dsoy lkSan;Z dk çrhd u ekudj ,d 'kfä ds :i 

esa ns[kk] tcfd vKs; us L=h dh vkarfjd lqanjrk vkSj la?k"kZ dks viuh dforkvksa esa mHkkjkA 

iq#"k ys[kdksa dk –f"Vdks.k ;g fn[kkrk gS fd os Hkh L=h ds vf/kdkjksa] mldh Lora=rk vkSj vfLerk dh t:jr 

dks igpkurs gSaA muds lkfgR; esa L=h ds la?k"kksaZ ds çfr lgkuqHkwfr] lEeku vkSj lekt esa cnyko dh çsj.kk fn[kkbZ 

nsrh gSA 

L=h foe'kZ ds çeq[k eqís 

ukjh Lora=rk vkSj l'kfädj.k% 

L=h dh Lora=rk vkSj l'kfädj.k ij fganh lkfgR; esa fofHkUu jpukvksa ds ek/;e ls tksj fn;k x;k gSA dbZ 

ys[kdksa us L=h dh Lora=rk dks ,d egRoiw.kZ eqík ekuk vkSj mlds fy, lekt esa cnyko dh vko';drk ij cy 

fn;kA 

ySafxd HksnHkko vkSj lekurk% 

fganh lkfgR; esa ySafxd HksnHkko ds f[kykQ vkokt mBkbZ xbZ gSA L=h dks iq#"k ds leku volj vkSj vf/kdkj 

çnku djus dh fn'kk esa lkfgR; esa vusd –"Vkar feyrs gSaA dbZ jpukvksa esa lekurk ds çfr L=h dh vkdka{kkvksa 

dks c[kwch n'kkZ;k x;k gSA 

fookg laLFkk vkSj L=h% 

fookg laLFkk esa L=h dh fLFkfr dks ysdj Hkh dbZ lkfgR;dkjksa us loky [kM+s fd, gSaA fookg laLFkk ds vanj L=h 

ds vf/kdkj] Lora=rk vkSj mldh bPNkvksa dks lkfgR; esa çeq[krk ls çLrqr fd;k x;k gSA fganh lkfgR; esa fookg 

laLFkk dks L=h ds lanHkZ esa ,d tfVy vkSj cgqvk;keh –f"Vdks.k ls ns[kk x;k gSA fookg ,d lkekftd vkSj lkaL—

frd laLFkk gS] ftldk mís'; iq#"k vkSj L=h dks ,d ifjokj ds :i esa tksM+uk gS] ysfdu dbZ jpukvksa esa ;g 

ç'u mBk;k x;k gS fd ;g laLFkk L=h ds fy, ,d ca/ku D;ksa cu tkrh gSA fookg ds ek/;e ls L=h dh Hkwfedk] 

vf/kdkj vkSj Lora=rk ij vusd rjg ds loky mBrs gSa] ftUgsa fganh lkfgR; us le;&le; ij mHkkjk gSA 

çsepan tSls ys[kdksa us fookg laLFkk esa L=h dh fLFkfr dk ;FkkFkZ fp=.k fd;kA muds miU;kl fueZyk esa fookg 

laLFkk ds rgr L=h dh bPNkvksa vkSj mldh Lora=rk dk neu fn[kk;k x;k gSA fookg ds ca/ku esa ca/kh L=h dh 

leL;k,¡ vkSj mldk vkarfjd la?k"kZ bl jpuk esa çeq[krk ls lkeus vkrk gSA 

eUuw HkaMkjh vkSj —".kk lkscrh tSlh ysf[kdkvksa us fookg laLFkk ij [kqydj ç'u mBk, gSaA eUuw HkaMkjh ds miU;klksa 

esa fL=;k¡ viuh 'kknh'kqnk ftanxh esa Lora=rk vkSj vkRelEeku dh [kkst djrh gSaA mudh jpuk vkidk caVh esa 
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fookg esa L=h&iq#"k ds laca/kksa dh tfVyrk vkSj mlds cPpksa ij iM+us okys çHkko dks fpf=r fd;k x;k gSA —".kk 

lkscrh ds miU;kl fe=ks ejtkuh esa fookg esa L=h dh ;kSu bPNkvksa dks ysdj [kqykiu fn[kk;k x;k gS] tks 

ijaijkxr fookg laLFkk dks pqukSrh nsrk gSA 

fookg laLFkk esa L=h ds vf/kdkj vkSj mldh Lora=rk ij /;ku nsus okyh ysf[kdkvksa esa e`nqyk xxZ vkSj eS=s;h 

iq"ik dk ;ksxnku Hkh mYys[kuh; gSA eǹqyk xxZ us fookg esa L=h dh Hkwfedk ij loky mBkrs gq, ;g fn[kk;k gS 

fd dSls fookg dsoy lekt dh ,d vkSipkfjdrk cu dj jg tkrh gS] tcfd eS=s;h iq"ik us fookg ds ckn L=h 

ds la?k"kZ] mldh vkfFkZd fuHkZjrk] vkSj lkekftd nckoksa dks mdsjk gSA 

vk/kqfud fganh lkfgR; esa fookg laLFkk dk ,d u;k Lo:i mHkj dj vk;k gSA ;gk¡ fL=;k¡ fookg ds Hkhrj vkSj 

ckgj nksuksa gh fLFkfr;ksa esa vius vkRelEeku] Lora=rk] vkSj vf/kdkjksa dh ryk'k djrh gSaA os fookg dks viuh 

igpku dk fgLlk rks ekurh gSa] ysfdu lkFk gh] vius vkRelEeku vkSj Lora=rk ds çfr Hkh ltx gSaA 

vr% fganh lkfgR; esa fookg laLFkk ds ek/;e ls L=h foe'kZ dks xgjkbZ ls le>us dh dksf'k'k dh xbZ gSA ;g –

f"Vdks.k lekt dh mu /kkj.kkvksa dks pqukSrh nsrk gS tks fookg dks L=h dk vafre mís'; ekurh gSaA blds ek/;e 

ls ;g Li"V gksrk gS fd L=h ds fy, fookg dsoy lkekftd ;k ikfjokfjd ftEesnkjh ugha gS] cfYd mlds 

vf/kdkjksa vkSj mldh Lora=rk dk Hkh loky gSA 

ledkyhu fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ 

vk/kqfud nkSj esa L=h foe'kZ ds u, vk;ke vkSj pqukSfr;k¡% 

orZeku le; esa L=h foe'kZ ds fo"k; vf/kd le`) gq, gSaA vc L=h foe'kZ dsoy lekurk vkSj vf/kdkjksa rd 

lhfer ugha gS] cfYd ;kSfudrk] vkRefuHkZjrk vkSj O;fäxr Lora=rk tSls eqíksa ij Hkh dsafær gSA 

ledkyhu ysf[kdkvksa dk –f"Vdks.k% 

orZeku ysf[kdk,¡ L=h foe'kZ dks u, –f"Vdks.k ls ns[krh gSa vkSj blds ek/;e ls L=h dh vfLerk] la?k"kZ vkSj 

lekt esa mlds okLrfod LFkku dks mtkxj djrh gSaA ;s ysf[kdk,¡ lekt esa O;kIr ijaijkxr lksp dks pqukSrh 

nsdj L=h ds thou ds fofHkUu vk;keksa dks çLrqr dj jgh gSaA  

ledkyhu fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ dk Lo:i igys ls dgha vf/kd foLr`r vkSj cgqvk;keh gks x;k gSA vk/kqfud 

ysf[kdk,¡ vc dsoy ikjaifjd eqíksa tSls ?kjsyw thou ;k ekr`Ro rd lhfer ugha jgha] cfYd mUgksaus L=h dh 

Lora=rk] vkRefuHkZjrk] ;kSfudrk] vfLerk] vkSj lekt esa mldh okLrfod fLFkfr tSls laosnu'khy vkSj vDlj 

fookfnr eqíksa dks Hkh viuh jpukvksa esa çeq[krk ls LFkku fn;k gSA buds ys[ku esa L=h dh viuh igpku] mldh 

vkdka{kkvksa vkSj mldh lhekvksa dks pqukSrh nsus dh çsj.kk Li"V fn[kkbZ nsrh gSA 

eS=s;h iq"ik tSlh ysf[kdk,¡ vius miU;klksa esa xzkeh.k ifjos'k esa jgus okyh fL=;ksa dh dfBukb;ksa] lkekftd :f<+;ksa 

vkSj iq#"k ç/kku lekt esa mudh vfLerk dh ryk'k dks csckdh ls mHkkjrh gSaA muds ys[ku esa L=h dk vius 



        The Infinite                                                                  Volume 1| Issue 3 | October 2024 

 

Lkk{kh ik.Ms;                                                 Page | 15  

vf/kdkjksa ds çfr ltx vkSj la?k"kZ'khy :i lkeus vkrk gSA e`nqyk xxZ us lekt ds ca/kuksa vkSj ijaijkvksa esa tdM+h 

L=h dks fofHkUu –f"Vdks.kksa ls çLrqr fd;k gS] ftlls ikBdksa dks L=h ds vkarfjd la?k"kZ dks le>us esa enn feyrh 

gSA 

xhrkatfy Jh vkSj vukfedk tSlh ysf[kdk,¡ L=h dh ;kSfudrk vkSj mldh O;fäxr bPNkvksa ij [kqys fopkj çLrqr 

djrh gSaA muds ys[ku esa L=h dks ,d Lora= bdkbZ ds :i esa ns[kk x;k gS] tks lekt dh vis{kkvksa ls eqä gksdj 

viuh vkdka{kkvksa dk ihNk djrh gSA bu ysf[kdkvksa dk –f"Vdks.k ;g Li"V djrk gS fd ledkyhu fganh lkfgR; 

esa L=h foe'kZ vc dsoy lekurk rd lhfer ugha jgk] cfYd ;g L=h dh vkRefuHkZjrk vkSj Lok;Ùkrk ds vf/kdkj 

dh Hkh ekax djrk gSA 

ledkyhu ysf[kdkvksa dk –f"Vdks.k u dsoy L=h ds la?k"kksaZ dks mtkxj djrk gS] cfYd ;g lekt esa O;kIr L=h 

fojks/kh /kkj.kkvksa dks pqukSrh nsdj ifjorZu dh çsj.kk Hkh nsrk gSA muds ys[ku esa ;g fo'okl >ydrk gS fd L=h 

dsoy lekt dh lgk;d ugha] cfYd ,d Lora= vkSj l{ke vfLrRo Hkh gSA 

fu"d"kZ 

fganh lkfgR; esa L=h foe'kZ us lekt esa L=h dh fLFkfr ij xgjk çHkko Mkyk gSA lkfgR; ds ek/;e ls fL=;ksa us 

vius vf/kdkjksa vkSj Lora=rk dh ekax dh gS vkSj lekt esa viuh igpku cukbZ gSA L=h foe'kZ dk v/;;u gesa 

;g le>us esa enn djrk gS fd lekt esa lekurk ykus ds fy, fdl çdkj lkfgR; us ,d l'kä ek/;e ds 

:i esa dke fd;k gSA Hkfo"; esa Hkh L=h foe'kZ fganh lkfgR; esa ,d egRoiw.kZ LFkku cuk, j[ksxk vkSj lekt dks 

ubZ fn'kk nsus dk dk;Z djsxkA 
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