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Abstract 

भारतीय न्यायपावलका लोकताुंविक शासन-व्यिस्था का एक प्रम ख 

स्तम्भ है, विसकी प्रवतष्ठा, प्रभािशीलता तथा िैिता िनविश्वास पर 

आिाररत होती है। न्यायालयोुं द्वारा प्रदत्त वनर्णय न केिल पक्षकारोुं 

के वििादोुं का वनस्तारर् करते हैं, अवपत  िे सुंवििान की व्याख्या, 

नागररक अविकारोुं की स रक्षा तथा शासन की वदशा-वनिाणरर् में भी 

महत्वपूर्ण भूवमका वनभाते हैं। न्यावयक वनर्णयोुं के अवतररक्त 

न्यायालयोुं में स निाई के दौरान न्यायािीशोुं द्वारा की िाने िाली 

मौखखक विप्पवर्यााँ, प्रश्न, अिलोकन तथा इतरोखक्तयााँ भी 

सािणिवनक विमशण का विषय बन िाती हैं। ितणमान सुंचार-प्रिान 

य ग में न्यायालयीन कायणिावहयोुं से सुंबुंवित विप्पवर्यााँ तत्काल 

िनसामान्य तक पहाँचती हैं और अनेक बार अुंवतम वनर्णय से 

अविक चचाण का कारर् बनती हैं। 

यद्यवप न्यावयक प्रविया में न्यायािीशोुं द्वारा प्रश्न पूछना तथा 

पक्षकारोुं के तकों की कठोर परीक्षा करना स्वाभाविक और 

आिश्यक है, तथावप यह भी उतना ही महत्वपूर्ण है वक न्यावयक 

अवभव्यखक्त की मयाणदा और सीमाएाँ  वनिाणररत होुं। न्यायालय की 

प्रते्यक विप्पर्ी केिल न्यायालय कक्ष तक सीवमत नही ुं रहती, बखि 

िह न्यायपावलका की सुंस्थागत छवि और िनता की िारर्ा को भी 

प्रभावित करती है। इस कारर् न्यावयक सुंयम, न्यावयक वशष्टता तथा 

साुंवििावनक नैवतकता का पालन न्यावयक आचरर् का अवनिायण 

अुंग माना िाता है। 

यह शोिपि न्यावयक विप्पवर्योुं एिुं इतरोखक्तयोुं की सुंकल्पना, 

उनकी विविक खस्थवत, न्यावयक सुंयम की आिश्यकता तथा 

न्यायपावलका की सुंस्थागत िैिता पर उनके प्रभाि का 

समालोचनात्मक अध्ययन प्रस्त त करता है। साथ ही प्रम ख न्यावयक 

वनर्णयोुं तथा विवििेत्ताओुं के विचारोुं के आिार पर यह विशे्लषर् 

वकया गया है वक न्यावयक अवभव्यखक्त की सीमाएाँ  कहााँ तक होनी 

चावहए और न्यायपावलका वकस प्रकार अपनी गररमा एिुं िनविश्वास 

को अक्ष ण्ण रख सकती है। 

मुख्य शब्द: न्यावयक विप्पवर्यााँ, इतरोक्ति, न्यावयक सांयम, न्यावयक 

िैवतकता, सांस्थागत िैधता, जिविश्वास, साांविधाविक 
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1. प्रस्ताििा 

वकसी भी लोकताुंविक व्यिस्था में न्यायपावलका को 

सुंवििान का सुंरक्षक तथा विवि के शासन का प्रहरी 

माना िाता है। न्यायालयोुं का कायण केिल वििादोुं का 

वनपिारा करना नही ुं होता, बखि िे शासन के विवभन्न 

अुंगोुं के मध्य साुंवििावनक सुंत लन स्थावपत करने का 

दावयत्व भी वनभाते हैं। इसीवलए न्यायपावलका की 

शखक्त का स्रोत न तो प्रशासवनक वनयुंिर् है और न ही 

भौवतक बल; उसका िास्तविक आिार िनता का 

विश्वास, नैवतक प्राविकार तथा साुंवििावनक िैिता है। 

न्यायालयोुं में स निाई के दौरान न्यायािीश अनेक 

प्रकार के प्रश्न पूछते हैं। िे अवििक्ताओुं द्वारा प्रस्त त 

तकों की परीक्षा करते हैं, तथ्ोुं की सत्यता परखते हैं 

तथा सुंभावित विविक पररर्ामोुं पर विचार करते हैं। 

यह प्रविया न्यावयक वनर्णय तक पहाँचने का एक 

आिश्यक सािन है। तथावप स निाई के दौरान व्यक्त 

प्रते्यक विचार अथिा विप्पर्ी अुंवतम वनर्णय का 

प्रवतवनवित्व नही ुं करती। अनेक बार न्यायािीश केिल 

वकसी तकण  की शखक्त या द बणलता को समझने के 

उदे्दश्य से प्रश्न पूछते हैं अथिा सुंभावित पररखस्थवतयोुं 

की कल्पना करते हए विप्पर्ी करते हैं। 

विविशास्त्र में वनर्णय के अवनिायण आिार और 

प्रसुंगिश व्यक्त विचारोुं के मध्य स्पष्ट भेद वकया गया 

है। वनर्णय का िह वसद्धान्त िो मामले के वनस्तारर् के 

वलए आिश्यक हो, बाध्यकारी माना िाता है, िबवक 

वनर्णय के वलए अवनिायण न होने िाले अिलोकनोुं को 

इतरोखक्त कहा िाता है। यद्यवप इतरोखक्त बाध्यकारी 

नही ुं होती, तथावप उसका नैवतक और बौखद्धक प्रभाि 

व्यापक हो सकता है। 

ितणमान समय में न्यायालयीन विप्पवर्यााँ तत्काल 

समाचार माध्यमोुं और सामाविक मुंचोुं के माध्यम से 

िनसामान्य तक पहाँच िाती हैं। पररर्ामस्वरूप 

न्यायालय की कोई भी विप्पर्ी व्यापक सािणिवनक 

विमशण का विषय बन सकती है। ऐसी खस्थवत में न्यावयक 

अवभव्यखक्त और न्यावयक सुंयम के मध्य सुंत लन 

स्थावपत करना न्यायपावलका की सुंस्थागत प्रवतष्ठा के 

वलए अत्युंत आिश्यक हो िाता है। 

2. न्यावयक विप्पवर्यााँ एिां इतरोक्ति की सांकल्पिा 

न्यावयक प्रविया के दौरान व्यक्त सभी विचार समान 

विविक महत्व नही ुं रखते। वकसी भी वनर्णय में क छ 

तत्व ऐसे होते हैं िो मामले के अुंवतम वनस्तारर् के वलए 

आिश्यक होते हैं, िबवक क छ विप्पवर्यााँ केिल 

सहायक अथिा व्याख्यात्मक स्वरूप की होती हैं। 

न्यावयक विप्पर्ी से आशय उस अिलोकन, प्रश्न अथिा 

विचार से है विसे न्यायािीश स निाई के दौरान अथिा 

वनर्णय में व्यक्त करता है। इसका उदे्दश्य प्रायः  वििाद 

के विवभन्न पक्षोुं को समझना, विविक प्रश्नोुं की स्पष्टता 

प्राप्त करना अथिा अवििक्ताओुं के तकों की परीक्षा 

करना होता है। 

इसके विपरीत इतरोखक्त िह कथन है िो वकसी वनर्णय 

के वलए अवनिायण नही ुं होता, वकन्त  न्यायािीश द्वारा 

वकसी व्यापक विविक वसद्धान्त, भविष्यगत पररखस्थवत 

अथिा सामान्य विचार के रूप में व्यक्त वकया िाता 

है। यद्यवप ऐसी विप्पवर्यााँ बाध्यकारी नही ुं होती ुं, तथावप 

िे भविष्य के न्यावयक वचुंतन को प्रभावित कर सकती 

हैं। 

विवििेत्ता सामण्ड के अन सार न्यावयक वनर्णय का 

बाध्यकारी भाग िही होता है िो वििाद के समािान के 

वलए आिश्यक हो। अन्य विप्पवर्यााँ केिल पे्ररर्ात्मक 

महत्व रखती हैं। इसी प्रकार रूपिण िॉस ने भी यह 

प्रवतपावदत वकया वक न्यायालय द्वारा व्यक्त प्रते्यक 

विचार विविक वनयम नही ुं बन िाता; केिल िही 

वसद्धान्त बाध्यकारी होता है िो वनर्णय का िास्तविक 

आिार हो। 

भारतीय न्यायपावलका ने भी अनेक अिसरोुं पर इस 

वसद्धान्त को स्वीकार वकया है। न्यायालयोुं ने यह स्पष्ट 

वकया है वक वनर्णय के वलए आिश्यक वसद्धान्त और 

प्रसुंगिश व्यक्त विचारोुं के मध्य अुंतर वकया िाना 

चावहए। यवद प्रते्यक विप्पर्ी को बाध्यकारी मान वलया 

िाए तो न्यावयक वनर्णयोुं की वनवितता और स्पष्टता 

प्रभावित हो सकती है। 

इस प्रकार न्यावयक विप्पवर्यााँ और इतरोखक्तयााँ 

न्यावयक विमशण का महत्वपूर्ण भाग होते हए भी अुंवतम 

वनर्णय के समान विविक प्रभाि नही ुं रखती ुं। तथावप 

उनका सािणिवनक प्रभाि इतना व्यापक हो सकता है 

वक िे न्यायपावलका की छवि और िनविश्वास को 

प्रभावित करने लगें। यही कारर् है वक न्यावयक 

अवभव्यखक्त के सुंदभण में सुंयम और मयाणदा को विशेष 
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महत्व प्रदान वकया िाता है। 

3. न्यावयक सांयम, न्यावयक िैवतकता एिां न्यावयक 

अवभव्यक्ति की मयाणदा 

न्यायपावलका की प्रवतष्ठा केिल उसके वनर्णयोुं की 

ग र्ित्ता पर वनभणर नही ुं करती, बखि न्यायािीशोुं के 

आचरर्, भाषा, अवभव्यखक्त तथा व्यिहार पर भी 

आिाररत होती है। न्यावयक सुंयम का वसद्धान्त इसी 

विचार से उत्पन्न हआ है वक न्यायािीश को अपनी 

शखक्त का प्रयोग अत्यन्त साििानी, सुंत लन तथा 

आत्मान शासन के साथ करना चावहए। न्यायालय में 

न्यायािीश का प्रते्यक शब्द विशेष महत्व रखता है, 

क्ोुंवक िह केिल एक व्यखक्त के रूप में नही ुं, बखि 

सुंवििान द्वारा स्थावपत एक सुंस्था के प्रवतवनवि के रूप 

में बोल रहा होता है। इसवलए न्यावयक अवभव्यखक्त का 

स्वर सदैि मयाणवदत, तकण सुंगत तथा गररमापूर्ण होना 

चावहए। न्यावयक प्रविया का उदे्दश्य वकसी व्यखक्त को 

अपमावनत करना, भािनात्मक प्रवतविया देना अथिा 

सािणिवनक लोकवप्रयता प्राप्त करना नही ुं है, बखि 

विविक प्रश्नोुं का वनष्पक्ष समािान करना है। यवद 

न्यायािीश की भाषा अत्यविक कठोर, व्युंग्यात्मक, 

रािनीवतक अथिा व्यखक्तगत प्रतीत होने लगे, तो 

न्यायपावलका की वनष्पक्षता के प्रवत िनता का विश्वास 

प्रभावित हो सकता है। यही कारर् है वक न्यावयक 

सुंयम को न्यावयक स्वतुंिता का पूरक माना िाता है। 

वितनी अविक स्वतुंिता न्यायपावलका को प्राप्त है, 

उतना ही अविक सुंयम उससे अपेवक्षत है। 

प्रख्यात विवििेत्ता और न्यायािीश बेंिावमन कार्डोिो 

ने अपनी प्रवसद्ध कृवत द नेचर ऑफ द ज्य वर्डवशयल 

प्रोसेस में कहा था वक न्यायािीश पूर्णतः  स्वतुंि नही ुं 

होता वक िह अपनी व्यखक्तगत इच्छाओुं, भािनाओुं 

अथिा पूिाणग्रहोुं के अन सार वनर्णय करे। उसका प्रते्यक 

विचार स्थावपत वसद्धान्तोुं, परम्पराओुं, तकण शीलता तथा 

सुंस्थागत उत्तरदावयत्व से वनयुंवित होता है। कार्डोिो 

के अन सार न्यायािीश को सदैि यह स्मरर् रखना 

चावहए वक िह व्यखक्तगत नैवतकता का नही ुं, बखि 

विविक व्यिस्था का प्रिक्ता है। इसवलए न्यावयक 

अवभव्यखक्त का प्रते्यक स्वरूप विविक औवचत्य और 

सुंस्थागत गररमा के अन रूप होना चावहए। यह विचार 

आि वनक साुंवििावनक लोकतुंिोुं में न्यावयक सुंयम के 

वसद्धान्त का आिार बन च का है। 

भारत में भी न्यावयक नैवतकता के सुंदभण में “न्यावयक 

िीिन के मूल्ोुं का प नकण थन, 1997” एक महत्वपूर्ण 

दस्तािेि माना िाता है। सिोच्च न्यायालय द्वारा 

स्वीकृत इस आचार-सुंवहता में स्पष्ट वकया गया है वक 

न्यायािीश का आचरर् ऐसा होना चावहए विससे 

उसकी वनष्पक्षता और तिस्थता पर कोई प्रश्नवचह्न न 

लगे। इस दस्तािेि में यह भी कहा गया है वक 

न्यायािीशोुं को अनािश्यक सािणिवनक वििादोुं से दूर 

रहना चावहए तथा ऐसी अवभव्यखक्तयोुं से बचना चावहए 

विनसे वकसी वििावदत विषय पर उनकी पूिणवनिाणररत 

राय का सुंकेत प्राप्त होता हो। यद्यवप यह दस्तािेि 

विविक रूप से बाध्यकारी नही ुं है, तथावप यह न्यावयक 

नैवतकता का एक महत्वपूर्ण मानदण्ड माना िाता है। 

इसका मूल सुंदेश यह है वक न्यायािीश की प्रवतष्ठा 

केिल उसके वनर्णयोुं से नही ुं, बखि उसकी भाषा और 

व्यिहार से भी वनवमणत होती है। 

न्यायमूवतण माकण णे्डय काििू ने न्यावयक अवभव्यखक्त के 

विषय में अत्यन्त महत्वपूर्ण विचार व्यक्त वकए हैं। 

उनके अन सार न्यायािीशोुं को न्यायालय में कम 

बोलना चावहए और अविक स नना चावहए। उनका मत 

था वक न्यायािीश का िास्तविक उत्तर उसके वलखखत 

वनर्णय में होना चावहए, न वक न्यायालय कक्ष में की गई 

मौखखक विप्पवर्योुं में। न्यायमूवतण काििू का यह 

विचार न्यावयक सुंयम के वसद्धान्त को अत्यन्त प्रभािी 

रूप से अवभव्यक्त करता है। उनका मानना था वक 

स निाई के दौरान की गई अनेक विप्पवर्यााँ सुंदभण से 

पृथक होकर सािणिवनक वििाद का विषय बन सकती 

हैं, िबवक वलखखत वनर्णय गहन विचार-विमशण, विविक 

विशे्लषर् और तकण सुंगत परीक्षर् के पिात तैयार 

वकया िाता है। इसवलए न्यायािीश को अपने विचारोुं 

की अुंवतम अवभव्यखक्त वनर्णय के माध्यम से ही करनी 

चावहए। न्यायमूवतण काििू का यह दृवष्टकोर् ितणमान 

समय में और अविक प्रासुंवगक हो गया है, क्ोुंवक 

आि न्यायालयीन विप्पवर्यााँ क छ ही क्षर्ोुं में समूचे 

देश में प्रसाररत हो िाती हैं। 

यद्यवप न्यायमूवतण र्डी. िाई. चुंद्रचूड़ द्वारा वलखखत वनर्णय 

में सिोच्च न्यायालय ने भारत के म ख्य वनिाणचन 

आय क्त बनाम एम. आर. विियभास्कर िाद में स्पष्ट 

वकया वक यह एक सिणस्वीकृत वसद्धान्त है वक वकसी 

न्यावयक सुंस्था की औपचाररक और अविकृत राय 
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उसके वनर्णयोुं और आदेशोुं के माध्यम से व्यक्त होती 

है, न वक स निाई के दौरान की गई मौखखक विप्पवर्योुं 

के माध्यम से। 

न्यावयक सुंयम का महत्व केिल सैद्धाखन्तक नही ुं है, 

बखि इसका प्रत्यक्ष सुंबुंि न्यायपावलका की सुंस्थागत 

िैिता से भी है। न्यायपावलका के पास न तो 

प्रशासवनक शखक्त होती है और न ही कोई प्रत्यक्ष 

रािनीवतक आिार। उसकी िास्तविक शखक्त िनता 

के विश्वास में वनवहत होती है। यवद न्यायालयोुं की भाषा 

पक्षपातपूर्ण, अपमानिनक अथिा पूिाणग्रहपूर्ण प्रतीत 

होने लगे, तो यह विश्वास िीरे-िीरे क्षीर् हो सकता है। 

इसीवलए अनेक न्यायविदोुं ने कहा है वक न्यायपावलका 

की सबसे बड़ी सुंपवत्त उसका नैवतक अविकार है और 

न्यावयक सुंयम उसी नैवतक अविकार का सुंरक्षर् 

करता है। न्यायािीश की एक असाििान विप्पर्ी भी 

अनेक बार उस क्षवत का कारर् बन सकती है विसकी 

पूवतण बाद में स्पष्टीकरर् देने पर भी पूर्णतः  नही ुं हो 

पाती। इसवलए न्यावयक अवभव्यखक्त के प्रते्यक रूप में 

वििेक, सुंत लन और वशष्टता का समािेश अवनिायण 

माना िाता है। 

4. न्यावयक विर्णयो ां के आलोक में न्यावयक 

विप्पवर्यो ां एिां इतरोक्ति का मूल्ाांकि 

भारतीय न्यायपावलका ने विवभन्न अिसरोुं पर यह स्पष्ट 

वकया है वक न्यायालय में व्यक्त प्रते्यक विचार 

बाध्यकारी विविक वसद्धान्त नही ुं होता। इस सुंदभण में 

सिोच्च न्यायालय ने अनेक मामलोुं में यह प्रवतपावदत 

वकया है वक केिल िही वसद्धान्त बाध्यकारी माना 

िाएगा िो वििाद के वनस्तारर् के वलए आिश्यक हो। 

वनर्णय के वलए अवनिायण न होने िाले विचार, चाहे िे 

वकतने ही प्रभािशाली क्ोुं न होुं, बाध्यकारी नही ुं माने 

िा सकते। यह वसद्धान्त न्यावयक वनवितता और 

विविक खस्थरता के वलए अत्यन्त आिश्यक है। 

वनर्णय वनदेशक, बुंदोबस्त बनाम एम. आर. अप्पाराि 

के िाद में सिोच्च न्यायालय ने स्पष्ट वकया वक 

न्यायालय के वनर्णय में वनवहत प्रते्यक िाक् विविक 

वसद्धान्त का स्वरूप ग्रहर् नही ुं कर लेता। बाध्यकारी 

तत्व केिल िही होता है िो वनर्णय का िास्तविक 

आिार हो। न्यायालय ने यह भी कहा वक प्रसुंगिश 

व्यक्त विचारोुं को उसी सुंदभण में पढा िाना चावहए 

विसमें िे व्यक्त वकए गए थे। इस वनर्णय ने भारतीय 

विविशास्त्र में इतरोखक्त और वनर्णय के अवनिायण 

आिार के मध्य विभािन को स दृढ आिार प्रदान 

वकया। 

इसी प्रकार अरुर् क मार अग्रिाल बनाम भारत सुंघ 

के िाद में सिोच्च न्यायालय ने यह प्रवतपावदत वकया 

वक न्यावयक विप्पवर्योुं की व्याख्या अत्यन्त साििानी 

से की िानी चावहए। न्यायालय ने कहा वक वकसी 

वनर्णय के पृथक िाक्ोुं को सुंदभण से कािकर नही ुं पढा 

िा सकता। प्रते्यक विप्पर्ी को उस सुंपूर्ण वनर्णय और 

उसके तथ्ात्मक पररिेश के सुंदभण में समझना 

आिश्यक है। यह दृवष्टकोर् इस बात की प वष्ट करता 

है वक न्यावयक अवभव्यखक्त का मूल्ाुंकन उसके 

व्यापक सुंदभण में वकया िाना चावहए, न वक वकसी एक 

िाक् अथिा विप्पर्ी के आिार पर। 

न्यावयक विप्पवर्योुं और अुंवतम न्यावयक वनर्णय के 

मध्य अुंतर को स्पष्ट करने िाला एक अत्युंत महत्वपूर्ण 

वनर्णय भारत वनिाणचन आयोग बनाम एम. आर. 

विियभास्कर एिुं अन्य का है। कोविर्ड-19 महामारी 

के दौरान च नािी गवतविवियोुं के सुंदभण में मद्रास उच्च 

न्यायालय द्वारा वनिाणचन आयोग के प्रवत अत्युंत कठोर 

मौखखक विप्पवर्यााँ की गई थी ुं। न्यायालय ने मौखखक 

रूप से यह भी कहा था वक महामारी के प्रसार के वलए 

वनिाणचन आयोग के अविकाररयोुं के विरुद्ध हत्या िैसे 

अपरािोुं के वलए उत्तरदावयत्व वनिाणररत वकया िा 

सकता है। इन विप्पवर्योुं के व्यापक प्रसारर् पर 

आपवत्त व्यक्त करते हए वनिाणचन आयोग ने सिोच्च 

न्यायालय का दरिािा खिखिाया। सिोच्च न्यायालय 

ने ख ली न्यायालय प्रर्ाली को लोकताुंविक न्याय-

व्यिस्था का अवनिायण अुंग मानते हए मीवर्डया पर 

वकसी प्रकार का प्रवतबुंि लगाने से इुंकार कर वदया, 

वकन्त  इस अिसर पर उसने न्यावयक अवभव्यखक्त के 

सुंबुंि में एक अत्युंत महत्वपूर्ण वसद्धान्त प्रवतपावदत 

वकया। न्यायालय ने स्पष्ट वकया वक वकसी न्यावयक 

सुंस्था की प्रामावर्क, अविकृत तथा बाध्यकारी राय 

उसके अुंवतम वनर्णयोुं और आदेशोुं में वनवहत होती है, 

न वक स निाई के दौरान व्यक्त मौखखक विप्पवर्योुं में। 

साथ ही न्यायालय ने यह भी रेखाुंवकत वकया वक 

न्यायािीशोुं को अपनी अवभव्यखक्त में गररमा, वशष्टता 

और सुंयम बनाए रखना चावहए तथा ऐसी भाषा के 

प्रयोग से बचना चावहए िो वकसी व्यखक्त, िगण अथिा 
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साुंवििावनक सुंस्था के प्रवत अनािश्यक रूप से 

अपमानिनक या अमयाणवदत प्रतीत हो। यह वनर्णय 

न्यावयक विप्पवर्योुं, इतरोखक्त, न्यावयक सुंयम तथा 

सुंस्थागत िैिता के परस्पर सुंबुंि को समझने के वलए 

विशेष महत्व रखता है, क्ोुंवक इसमें न्यावयक स्वतुंिता 

और न्यावयक उत्तरदावयत्व के मध्य सुंत लन स्थावपत 

करने का प्रयास स्पष्ट रूप से पररलवक्षत होता है। 

न्यावयक विप्पवर्योुं के प्रभाि का एक महत्वपूर्ण 

उदाहरर् समलैंवगक वििाह से सुंबुंवित स वप्रयो बनाम 

भारत सुंघ िाद में देखा िा सकता है। स निाई के 

दौरान न्यायपीठ द्वारा वकए गए अनेक प्रश्नोुं और 

अिलोकनोुं से यह िारर्ा वनवमणत हई वक न्यायालय 

लैंवगक विवििता और िैिावहक अविकारोुं के प्रश्न पर 

व्यापक साुंवििावनक सुंरक्षर् की वदशा में अग्रसर है। 

समाचार माध्यमोुं और िनसामान्य के बीच भी ऐसी 

अपेक्षाएाँ  विकवसत होने लगी ुं। वकन्त  िब अुंवतम वनर्णय 

आया, तब न्यायालय का विविक वनष्कषण उन 

प्रारखम्भक िारर्ाओुं से वभन्न था। इस घिना ने यह स्पष्ट 

कर वदया वक न्यायालय में पूछे गए प्रश्न अथिा व्यक्त 

विप्पवर्यााँ अुंवतम वनर्णय का सुंकेत नही ुं मानी िा 

सकती ुं। उनका उदे्दश्य अनेक बार केिल तकों की 

परीक्षा करना होता है। 

इसी प्रकार अनेक अिसरोुं पर सिोच्च न्यायालय ने 

यह भी कहा है वक न्यायािीश द्वारा स निाई के दौरान 

पूछे गए प्रश्नोुं को उसके अुंवतम दृवष्टकोर् के रूप में 

नही ुं देखा िाना चावहए। न्यावयक प्रविया का मूल 

स्वरूप ही ऐसा है विसमें न्यायािीश वकसी वनष्कषण पर 

पहाँचने से पूिण विवभन्न सुंभािनाओुं की परीक्षा करता 

है। यवद प्रते्यक प्रश्न अथिा विप्पर्ी को अुंवतम मत मान 

वलया िाए, तो न्यावयक विचार-विमशण की स्वतुंिता 

बावित हो िाएगी। इसवलए न्यायालयोुं ने बार-बार यह 

स्पष्ट वकया है वक न्यावयक सुंिाद और अुंवतम वनर्णय 

के मध्य आिश्यक अुंतर को समझना चावहए। 

वफर भी यह तथ् अस्वीकार नही ुं वकया िा सकता वक 

क छ पररखस्थवतयोुं में न्यावयक विप्पवर्यााँ अपने विविक 

महत्व से अविक सामाविक और रािनीवतक महत्व 

ग्रहर् कर लेती हैं। विशेष रूप से तब, िब िे वकसी 

सुंिेदनशील सामाविक, िावमणक अथिा रािनीवतक 

विषय से सुंबुंवित होुं। ऐसी खस्थवत में न्यावयक सुंयम की 

आिश्यकता और अविक बढ िाती है, क्ोुंवक 

न्यायालय की प्रते्यक अवभव्यखक्त व्यापक िनिारर्ा 

को प्रभावित करने की क्षमता रखती है। 

5. विवजिल युग में न्यावयक विप्पवर्यााँ, जिधारर्ा 

एिां सांस्थागत िैधता की चुिौती 

इक्कीसिी ुं शताब्दी के सुंचार-प्रिान य ग ने 

न्यायपावलका के कायण-पररिेश को व्यापक रूप से 

पररिवतणत कर वदया है। पूिणकाल में न्यायालयीन 

कायणिावहयोुं की िानकारी सीवमत सुंख्या में उपखस्थत 

व्यखक्तयोुं, अवििक्ताओुं अथिा समाचार-पिोुं तक ही 

सीवमत रहती थी। न्यायालय में हई प्रते्यक चचाण 

सािणिवनक विमशण का विषय नही ुं बनती थी और न ही 

स निाई के दौरान व्यक्त प्रते्यक विप्पर्ी तत्काल 

िनसामान्य तक पहाँच पाती थी। वकन्त  ितणमान समय 

में खस्थवत पूर्णतः  वभन्न है। समाचार माध्यमोुं, सामाविक 

माध्यमोुं, तात्कावलक सुंचार मुंचोुं तथा वर्डवििल 

पिकाररता ने न्यायालयीन कायणिावहयोुं को सािणिवनक 

िीिन का अत्यन्त चवचणत विषय बना वदया है। आि 

न्यायालय में की गई कोई भी विप्पर्ी क छ ही क्षर्ोुं में 

लाखोुं लोगोुं तक पहाँच िाती है। पररर्ामस्वरूप 

अनेक बार स निाई के दौरान व्यक्त मौखखक 

अिलोकन अुंवतम वनर्णय से पूिण ही सािणिवनक िारर्ा 

को प्रभावित करने लगते हैं। 

यह खस्थवत न्यायपावलका के समक्ष एक निीन च नौती 

उत्पन्न करती है। एक ओर न्यायालय को ऐसा 

िातािरर् चावहए विसमें न्यायािीश वबना वकसी भय 

अथिा सुंकोच के प्रश्न पूछ सकें , विवभन्न सुंभािनाओुं 

पर विचार कर सकें  तथा पक्षकारोुं के तकों की कठोर 

परीक्षा कर सकें । दूसरी ओर यह भी आिश्यक है वक 

न्यायालय की अवभव्यखक्त ऐसी हो विससे उसकी 

वनष्पक्षता, तिस्थता और गररमा पर कोई प्रवतकूल 

प्रभाि न पडे़। यवद न्यायािीश यह सोचकर प्रश्न पूछने 

से बचने लगें वक उनकी प्रते्यक विप्पर्ी का 

सािणिवनक विशे्लषर् होगा, तो न्यावयक विचार-विमशण 

की स्वतुंिता प्रभावित हो सकती है। िही ुं यवद न्यावयक 

अवभव्यखक्त पूर्णतः  अवनयुंवित हो िाए, तो सुंस्थागत 

प्रवतष्ठा को क्षवत पहाँचने की सुंभािना भी बढ िाती है। 

अतः  न्यायपावलका के समक्ष िास्तविक च नौती इन 

दोनोुं आिश्यकताओुं के मध्य सुंत लन स्थावपत करने 

की है। 

हाल के िषों में अनेक अिसरोुं पर न्यायालयीन 
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विप्पवर्यााँ व्यापक सािणिवनक वििाद का कारर् बनी 

हैं। विशेष रूप से तब िब न्यायािीशोुं द्वारा प्रय क्त 

भाषा को कठोर, व्युंग्यात्मक अथिा अन वचत माना 

गया। एक उले्लखनीय प्रसुंग उस समय सामने आया 

िब िररष्ठ अवििक्ताओुं के चयन से सुंबुंवित एक िाद 

की स निाई के दौरान सिोच्च न्यायालय के तत्कालीन 

म ख्य न्यायािीश द्वारा क छ व्यखक्तयोुं के सुंदभण में 

अत्यन्त कठोर उपमाओुं का प्रयोग वकया गया। बाद 

में यह स्पष्ट वकया गया वक उक्त विप्पवर्यााँ केिल उन 

व्यखक्तयोुं के वलए थी ुं िो कवथत रूप से वमथ्ा 

शैक्षवर्क योग्यताओुं के आिार पर विवि व्यिसाय में 

प्रिेश कर रहे थे। तथावप इस घिना ने एक व्यापक 

विमशण को िन्म वदया वक क्ा न्यावयक गररमा के 

अन रूप भाषा का स्तर इससे वभन्न होना चावहए था। 

अनेक विवििेत्ताओुं ने यह मत व्यक्त वकया वक 

न्यायालय का उदे्दश्य वकसी व्यखक्त की आलोचना 

करना अिश्य हो सकता है, वकन्त  उसकी भाषा सदैि 

मयाणवदत और सुंस्थागत गररमा के अन रूप होनी 

चावहए। 

यहााँ यह प्रश्न अत्यन्त महत्वपूर्ण हो िाता है वक क्ा 

पिातिती स्पष्टीकरर् वकसी वििादास्पद विप्पर्ी से 

उत्पन्न प्रभाि को पूर्णतः  समाप्त कर सकता है। अनेक 

विवि-विशेषज्ोुं का मत है वक न्यायपावलका की प्रवतष्ठा 

केिल वनर्णयोुं से नही ुं, बखि उसके व्यिहार और 

भाषा से भी वनवमणत होती है। यवद वकसी विप्पर्ी को 

व्यापक रूप से अन वचत अथिा अमयाणवदत माना िाता 

है, तो बाद में वदया गया स्पष्टीकरर् उस प्रभाि को 

पूर्णतः  समाप्त नही ुं कर पाता। इसका कारर् यह है 

वक िनता के मन में प्रथम प्रभाि अत्यन्त गहरा होता 

है और िही न्यायपावलका के प्रवत उसकी िारर्ा को 

प्रभावित करता है। इसवलए न्यावयक अवभव्यखक्त में 

प्रारम्भ से ही सुंयम और वििेक का होना आिश्यक 

माना िाता है। 

सुंस्थागत िैिता का प्रश्न भी इसी सुंदभण में महत्वपूर्ण हो 

िाता है। वकसी भी लोकताुंविक व्यिस्था में 

न्यायपावलका की िैिता केिल साुंवििावनक प्राििानोुं 

से प्राप्त नही ुं होती। उसका एक महत्वपूर्ण आिार 

िनता का नैवतक विश्वास भी होता है। िब नागररक 

यह अन भि करते हैं वक न्यायालय वनष्पक्ष, सुंत वलत 

तथा विवि के शासन के प्रवत प्रवतबद्ध हैं, तभी िे उसके 

वनर्णयोुं को सम्मानपूिणक स्वीकार करते हैं। इसके 

विपरीत यवद न्यायालय की भाषा पूिाणग्रहपूर्ण, 

रािनीवतक अथिा भािनात्मक प्रतीत होने लगे, तो 

िनता के मन में वनष्पक्षता के प्रवत सुंदेह उत्पन्न हो 

सकता है। यही कारर् है वक न्यावयक सुंयम को केिल 

व्यखक्तगत सद्ग र् नही ुं, बखि सुंस्थागत आिश्यकता 

माना िाता है। 

प्रवसद्ध साुंवििावनक विचारक अलेक्जेण्डर वबकल ने 

न्यायपावलका की शखक्त को “िनविश्वास की पूाँिी” के 

रूप में िवर्णत वकया था। उनका तात्पयण यह था वक 

न्यायालयोुं के पास अपनी इच्छाओुं को लागू करने के 

वलए कोई प्रत्यक्ष शखक्त नही ुं होती; िे केिल अपने 

नैवतक अविकार और सािणिवनक सम्मान के आिार 

पर प्रभािी बने रहते हैं। भारतीय सुंदभण में भी यह 

विचार पूर्णतः  प्रासुंवगक है। न्यायपावलका का 

िास्तविक बल िनता का विश्वास है और न्यावयक 

सुंयम उस विश्वास का सुंरक्षर् करने का माध्यम है। 

इसवलए न्यावयक अवभव्यखक्त का प्रते्यक स्वरूप इस 

व्यापक सुंस्थागत उत्तरदावयत्व से ि ड़ा हआ है। 

6. विष्कर्ण 

उपय णक्त वििेचन से स्पष्ट है वक न्यावयक विप्पवर्यााँ 

और इतरोखक्तयााँ न्यावयक प्रविया का स्वाभाविक तथा 

आिश्यक अुंग हैं। न्यायािीशोुं द्वारा प्रश्न पूछना, तकों 

की परीक्षा करना तथा विवभन्न सुंभािनाओुं पर विचार 

करना न्यायवनर्णयन की अवनिायण प्रविया है। वकसी 

िीिुंत साुंवििावनक लोकतुंि में यह अपेवक्षत भी है वक 

न्यायालय वकसी वनष्कषण पर पहाँचने से पूिण सभी पक्षोुं 

के तकों का गहन परीक्षर् करे। इसवलए न्यायालय में 

पूछे गए प्रश्नोुं अथिा व्यक्त प्रारखम्भक विचारोुं को 

अुंवतम वनर्णय का सुंकेत नही ुं माना िा सकता।इसके 

साथ ही यह भी सत्य है वक न्यावयक अवभव्यखक्त पूर्णतः  

असीवमत नही ुं हो सकती। न्यायपावलका की प्रवतष्ठा 

और िैिता इस बात पर वनभणर करती है वक उसके 

वनर्णयोुं के साथ-साथ उसकी भाषा और व्यिहार भी 

वनष्पक्ष, सुंत वलत तथा गररमामय होुं। न्यावयक स्वतुंिता 

और न्यावयक सुंयम परस्पर विरोिी नही ुं, बखि 

परस्पर पूरक वसद्धान्त हैं। वितनी अविक स्वतुंिता 

न्यायपावलका को प्राप्त है, उतना ही अविक 

आत्मसुंयम उससे अपेवक्षत है। 

न्यायमूवतण माकण णे्डय काििू का यह कथन विशेष रूप 
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से स्मरर्ीय है वक न्यायािीशोुं को न्यायालय में कम 

बोलना चावहए और अविक स नना चावहए तथा िो क छ 

कहना हो उसे अपने वनर्णय में वलखना चावहए। यह 

विचार न्यावयक सुंयम के सार को अवभव्यक्त करता 

है। न्यायालयीन विप्पवर्यााँ क्षवर्क हो सकती हैं, वकन्त  

वलखखत वनर्णय न्यावयक वचुंतन का पररपक्व और 

उत्तरदायी स्वरूप होता है। इसवलए न्यायािीश की 

अुंवतम अवभव्यखक्त वनर्णय के माध्यम से ही होनी 

चावहए।वर्डवििल य ग में न्यावयक विप्पवर्योुं का प्रभाि 

अभूतपूिण रूप से बढ गया है। आि न्यायालय की 

प्रते्यक अवभव्यखक्त तत्काल िनसामान्य तक पहाँचती 

है और व्यापक विमशण को प्रभावित करती है। ऐसी 

पररखस्थवत में न्यावयक वशष्टता, साुंवििावनक नैवतकता 

और सुंस्थागत अन शासन का महत्व पहले की अपेक्षा 

कही ुं अविक बढ गया है। न्यायपावलका की शखक्त का 

िास्तविक स्रोत िनविश्वास है और यह विश्वास तभी 

स रवक्षत रह सकता है िब न्यावयक अवभव्यखक्त 

विविक तकण शीलता, गररमा तथा सुंयम से य क्त हो। 

अतः  यह कहा िा सकता है वक न्यावयक विप्पवर्यााँ 

और इतरोखक्तयााँ न्यावयक प्रविया के आिश्यक 

उपकरर् अिश्य हैं, वकन्त  उनका प्रयोग इस प्रकार 

होना चावहए वक न्यायालय की वनष्पक्षता, तिस्थता तथा 

सुंस्थागत िैिता पर कोई प्रवतकूल प्रभाि न पडे़। 

न्यावयक सुंयम ही िह माध्यम है विसके द्वारा 

न्यायपावलका अपनी स्वतुंिता और गररमा दोनोुं का 

सुंरक्षर् कर सकती है। यही साुंवििावनक शासन, विवि 

के शासन तथा लोकताुंविक उत्तरदावयत्व की मूल 

अपेक्षा भी है। 
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